NEMZETI NEPEGESZSEGUGYI ES GYOGYSZERESZETI KOZPONT
KORNYEZETEGESZSEGUGYI LABORATORIUMI OSZTALY
1097 Budapest, Albert Florian 0t 2-6., telefon: (06-1) 476-1100, e-mail: pollen@nngyk.gov.hu

Budapest, 2024.09.16.
Pollenhelyzet
VEGET ERT A PARLAGFU POLLENSZEZON CSUCSIDOSZAKA.

A kiadds esd orszagszerte alacsony - kdzepes szintre mérsékelte a pollenterhelést.
Keddtél a szaraz id6 visszatértével kozepes, helyenként magas szintre emelkedhet vissza a parlagfi
pollenkoncentracidja, a pollenterhelés azonban mar messze elmarad a korabban tapasztalt csucsértékektdl.

A csucsidészak soran nagy mennyiségii pollen halmozédhatott fel az otthonokban, igy most
belterekben jellemz6en magasabb a pollenkoncentracié, mint kiltéren. Javasoljuk az allergiasoknak, hogy
alapos szell6ztetéssel, takaritassal, a fliggdnyok, agynemik, lakastextiek mosasaval tavolitsak el az
otthonokban felgydlt pollent.

A tébbi lagyszaru allergén, mint a csalanfélék, a pazsitfiifélék, az Grom, a libatopfélék, a kenderfélék, az
utif, a I6rom, valamint a szerbtdvis, a rézgyom és az erny@sviragzatiak viragporanak mennyisége
orszagosan alacsony.

A kultéri allergén gombak spdraszama orszagosan az alacsony - kézepes tartomanyban alakulhat.

A parlagfiire érzékenyeknél még jelentkezhetnek tiinetek, melyek lehetnek orr- és szajnyalkahartya
viszketés, orrfolyas, tlisszégés, szemviszketés.

A parlagfiire érzékeny allergiasok szamara fontos a megfelelé gyégyszerek szedése, valamint sziikség
esetén a szakorvos felkeresése. A tiinetek enyhitésére javasolt a pollen-elérejelzés folyamatos kévetése,
valamint vegyék figyelembe honlapunkon talalhaté tanacsainkat.
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détum 07.15. 07.29. 08.12. 0826. 09.09. 09.23. 10.07. 10.21. 11.04. 11.18.

A parlagfii pollenkoncnetracio orszagos napi atlaganak alakulasa 2023-ban és 2022-ben a sokéves atlaghoz viszonyitva
(a 2024. évi grafikon még nem validalt, részleges adatsor alapjan készllt).

Az egyes allomasokon mért pollenterhelés alakulasa 2024. szeptember 09. — szeptember 15. k6zott

BUDAPEST-PEST
2;)72.4|;:tv latin név allergenitas sze|-lp;.9. szelgglo. szespztéll. szegts.lz. szegzl& szespzt(.jl4. szes;lS.
pazsitfiifélék Poaceae 2 + + + + +
utifd Plantago 1 + +
csalanfélék Urticaceae 2 + + + ++ + + +
libatopfélék Chenopodiaceae 1 + + + + +
kenderfélék Cannabaceae 1 +
parlagfi Ambrosia 4 ++ ++ ++
irom Artemisia 1 +
gombik Alternaria 4 +++ + +
Epicoccum 4 + + +
JELMAGYARAZAT  allergenitas fokozatok allergén koncentracié kategoriak és a tiinetek erdssége

gyengén allergén
kozepesen allergén
erdsen allergén

B W N P

igen erésen allergén

+ alacsony

++ kozepes
+++  magas

++++ nagyon magas
n.a.  nincs adat

tiineteket nem okoz

érzékeny allergiasoknal okoz tiineteket
minden allergiasnal tiineteket okoz
minden allergiasnal heves tiineteket okoz


mailto:pollen@nngyk.gov.hu
https://nnk.gov.hu/index.php/kozegeszsegugyi-laboratoriumi-foosztaly/kornyezetegeszsegugyi-laboratoriumi-osztaly/levegohigienes-laboratorium/lakossagi-tajekoztato-tartalmak/polleninformaciok/tajekoztato-anyagok/1290-tanacsok-pollenallergiasoknak
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1097 Budapest, Albert Florian 0t 2-6., telefon: (06-1) 476-1100, e-mail: pollen@nngyk.gov.hu

GYOR
2;)72.4[1;\/ latin név allergenités szzpét.g. szelszlo. SZZpZtélL szegts.lz. szes;.l& szespzt(.)14. sze\[;;lS.
pazsitfiifélék Poaceae 2 - - - - - - -
utifd Plantago 1 - - - - - - +
csalanfélék Urticaceae 2 + + + + - + -
libatopfélék Chenopodiaceae 1 - - - - + + -
kenderfélék Cannabaceae 1 + - + - - - -
parlagfi Ambrosia 4 +++ + ++ ++ +++ ++ ++
irom Artemisia 1 - - + - - - -
Alternaria 4 + 4+ S ++ ++
gombak
Epicoccum 4 + + + +++ + - +
MISKOLC
2:72_4[.,2: latin név allergenitas szilpét.9. szelgte.lo. szespztéll. szegts.lz. 5292213. szespztc.)l4. sze\[;;ls.
pazsitfiifélék Poaceae 2 + - + + + + +
utifd Plantago 1 - - - - - - -
csalanfélék Urticaceae 2 + + + + + + +
libatopfélék Chenopodiaceae 1 ++ + + + + - +
kenderfélék Cannabaceae 1 - -
parlagfi Ambrosia 4 +++ ++
irom Artemisia 1 B +
Alternaria 4 + +
gombak
Epicoccum 4 - -
PECS
23072.4'.1éétv latin név allergenitas szelz-lpét.g. szelsglo. szespztéll. szegts.lz szegté.lS. sze‘spztc.)l4. sze\;j;lS.
pazsitfiifélék Poaceae 2 + + - + + - +
utifd Plantago 1 + T - - - - -
csalanfélék Urticaceae 2 i ++ + + - - -
libatopfélék Chenopodiaceae 1 + + + + + - +
kenderfélék Cannabaceae 1 - + - + - - -
parlagfi Ambrosia 4 +++ ++ +++ + a +
irom Artemisia 1 i - - - - -
Alternaria 4 ++ ++ + +
gombak :
Epicoccum 4 - + ++ ++ + ++
SZEGED
2;)72.4|;:tv latin név allergenitas szzp;.Q. szelgglo. szespztéll. szegts.lz. szegzl& szespzt(.jl4. szes;lS.
pazsitfiifélék Poaceae 2 + + + + + - +
utifdi Plantago 1 - - - + - - -
csalanfélék Urticaceae 2 - + & + + - -
libatopfélék Chenopodiaceae 1 ++ + + ++ + + -
kenderfélék Cannabaceae 1 + + - - + + -
parlagfi Ambrosia 4 - +++ +++ +++ +++ + +
iréom Artemisia 1 + + - + - - -
Alternaria 4 +++ + - 4+ - +
gombak
Epicoccum 4 ++ - - ++ ++ - +
JELMAGYARAZAT  allergenitas fokozatok allergén koncentracié kategoriak és a tiinetek erdssége

B W N P

gyengén allergén
kozepesen allergén
erdsen allergén
igen erésen allergén

+.

+

++

++

++++

n.a.

alacsony
kozepes
magas
nagyon magas
nincs adat

tiineteket nem okoz
érzékeny allergiasoknal okoz tiineteket
minden allergiasnal tiineteket okoz
minden allergiasnal heves tiineteket okoz



mailto:pollen@nngyk.gov.hu

NEMZETI NEPEGESZSEGUGYI ES GYOGYSZERESZETI KOZPONT
KORNYEZETEGESZSEGUGYI LABORATORIUMI OSZTALY

1097 Budapest, Albert Florian 0t 2-6., telefon: (06-1) 476-1100, e-mail: pollen@nngyk.gov.hu

ZALAEGERSZEG
2;)72.4[1;\/ latin név allergenités szzpét.g. szelgzlo. SZZpZtélL szegts.lz. szeg;.l& szespzt(.)14. sze\[;;lS.

pazsitfiifélék Poaceae 2 + - + + + - -
utifdi Plantago 1 + + - - - + +
csalanfélék Urticaceae 2 + + ++ ++ 4 + +
libatopfélék Chenopodiaceae 1 - + - + + - -
kenderfélék Cannabaceae 1 - + + - + + -
parlagfi Ambrosia 4 ++ +++ +++ ++ ++ ++ ++
irom Artemisia 1 - + - + + + -

Alternaria 4 +++ ++ + +
gombak

Epicoccum 4 + - ++ + ++ +

Az egyes allomasokon mért pollenterhelés alakulasa 2024. szeptember 02. — szeptember 08. k6zott

BUDAPEST-PEST
23062.4;1;\/ latin név allergenitas sz&le-lpét.z. szipé.?,. 5222;4. szecpst.s. szv;pét.G. szses(t)l szti/p;.B.
pazsitfiifélék Poaceae 2 + + + + + + ++
utifdi Plantago 1 + + + + + + +
csalanfélék Urticaceae 2 ++ ++ ++ ++ ++ + +
libatopfélék Chenopodiaceae 1 ++ +++ ++ ++ +++ +++ +
kenderfélék Cannabaceae 1
parlagfi Ambrosia 4
irom Artemisia 1
Alternaria 4
gombak 2
Epicoccum 4
BEKESCSABA
2;);4|;:tv latin név allergenitas szilp;.z. SZT(p;& 522224. szi:pst.s. szip;.(s. szses(t)l szti/pat.s.
pazsitfiifélék Poaceae 2 ++ + + + + ++
utifi Plantago 1 + + + + - +
csalanfélék Urticaceae 2 ++ + + + + +
libatopfélék Chenopodiaceae 1 ++ +++ ++ ++ ++ +++
kenderfélék Cannabaceae 1 n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a.
parlagfi Ambrosia 4
iréom Artemisia 1 ++ + ++ - + +
Alternaria 4
gombak 2
Epicoccum 4 ++ + + + ++ ++
DEBRECEN
2;);4|;:tv latin név allergenitas szzp;.z. szipet.s. 522224. szeCpSt.S. szip;.e. szg;zjtt)l szti/p;.s.
pazsitfiifélék Poaceae 2 i
utifd Plantago 1 -
csalanfélék Urticaceae 2 +
libatopfélék Chenopodiaceae 1 ++
kenderfélék Cannabaceae 1 n.a.
parlagfi Ambrosia 4 -
irém Artemisia 1 ++
gombik Alternaria 4
Epicoccum 4 ++
JELMAGYARAZAT  allergenitas fokozatok allergén koncentracié kategoriak és a tiinetek erdssége

B W N P

gyengén allergén
kozepesen allergén
erdsen allergén
igen erésen allergén

+
++
+++
++++
n.a.

alacsony
kozepes
magas

nagyon magas
nincs adat

tiineteket nem okoz
érzékeny allergiasoknal okoz tiineteket
minden allergiasnal tiineteket okoz
minden allergiasnal heves tiineteket okoz
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S GYOGYSZERESZETI KOZPONT

GYOR
2;)62.4[1;\/ latin név allergenités szzpét.z. szipet.& 522224. szeCpSt.S. szipét.G. sz;s(t)]. sze\z/p;.s.
pazsitfiifélék Poaceae 2 n.a. - + + + + +
utifdi Plantago 1 n.a. + - - - - R
csalanfélék Urticaceae 2 n.a. + + + + + +
libatopfélék Chenopodiaceae 1 n.a. + + + + 4 +
kenderfélék Cannabaceae 1 n.a. + + dn + - R
parlagfi Ambrosia 4 n.a. +++ ‘
irom Artemisia 1 n.a. + + + + - -
Alternaria 4 n.a. +++ +++ +++ +++ ++ ++
gombak
Epicoccum 4 n.a. - - + + - +
MISKOLC
2:62_4[.12: latin név allergenitas szilpét.z. szip;.?,. 5222;4. szeCpSt.S. szip;.(s. szses(t)l szti/pz:.s.
pazsitfiifélék Poaceae 2 + + + + + ++ +
utifdi Plantago 1 - - - - - + R
csalanfélék Urticaceae 2 + + + + + + +
libatopfélék Chenopodiaceae 1 ++ ++ ++ ++ ++ ++ ++
kenderfélék Cannabaceae 1
parlagfi Ambrosia 4
irom Artemisia 1
Alternaria 4
gombak
Epicoccum 4
NYIREGYHAZA
23062.4'.1éétv latin név allergenitas szelz-lpét.Z. szip;..’s. 5222;4. szecpst.S. szeppét.G. szgs;.?. szti/p;.&
pazsitfiifélék Poaceae 2 + + + + + +
atifd Plantago 1 - + + - + -
csalanfélék Urticaceae 2 ++ + + + + +
libatopfélék Chenopodiaceae 1 ++ ++ ++ ++ + ++
kenderfélék Cannabaceae 1 n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a.
parlagfi Ambrosia 4
irom Artemisia 1 ++ ++ ++ + + ++
Alternaria 4 + ++ ++ +++ “;;;“-
gombak
Epicoccum 4 - & i - +++ -
PECS
2;);4|;:tv latin név allergenitas szzp;.z. szipet.s. 522224. szeCpSt.S. szip;.e. szgs(t)l szti/p;.s.
pazsitfiifélék Poaceae 2 + + - + + + +
utifd Plantago 1 - - - - - - R
csalanfélék Urticaceae 2 + + + + + + +
libatopfélék Chenopodiaceae 1 + + + ++ + + +
kenderfélék Cannabaceae 1 + - + - + - -
parlagfi Ambrosia 4 - +++ +++ +++ +++ +++ +++
irom Artemisia 1 + + - + + + +
Alternaria 4 ++ +++ ++ ++ ++ +++ +++
gombak
Epicoccum 4 - - - - - ++ +
JELMAGYARAZAT  allergenitas fokozatok allergén koncentracié kategoriak és a tiinetek erdssége

B W N P

gyengén allergén
kozepesen allergén
erdsen allergén
igen erésen allergén

+ alacsony
++ kozepes
+++  magas
++++  nagyon magas
n.a.  nincs adat

tiineteket nem okoz
érzékeny allergiasoknal okoz tiineteket
minden allergiasnal tiineteket okoz
minden allergiasnal heves tiineteket okoz


mailto:pollen@nngyk.gov.hu
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NEMZETI NEPEGESZSEGUGYI ES GYOGYSZERESZETI KOZPONT
KORNYEZETEGESZSEGUGYI LABORATORIUMI OSZTALY

1097 Budapest, Albert Florian 0t 2-6., telefon: (06-1) 476-1100, e-mail: pollen@nngyk.gov.hu

SZEGED
2;)62.4[1;\/ latin név allergenités szzpét.z. szeret.3. 522224. szeCpSt.S. szipét.G. sz;s(t)]. sze\z/p;.&
pazsitfiifélék Poaceae 2 + + + + + + ++
utifi Plantago 1 + - + - + - +
csalanfélék Urticaceae 2 + + - + + + +
libatopfélék Chenopodiaceae 1 ++ ++ ++ ++ ++ ++ ++
kenderfélék Cannabaceae 1
parlagfi Ambrosia 4
irom Artemisia 1
Alternaria 4
gombak
Epicoccum 4
SZEKSZARD
2::_4[.12: latin név allergenitas szilpét.z. szip;.?,. 5222;4. szeCpSt.S. szip;.(s. szses(t)l szti/p;.&
pazsitfiifélék Poaceae 2 i & & i & & i
utifdi Plantago 1 + + - - + + -
csalanfélék Urticaceae 2 ++ ++ + + + + ++
libatopfélék Chenopodiaceae 1 ++ +++ ++ ++ + ++ +
kenderfélék Cannabaceae 1
parlagfi Ambrosia 4
irom Artemisia 1
Alternaria 4
gombak
Epicoccum 4
SZOMBATHELY
23062.4'.1éétv latin név allergenitas szelz-lpét.Z. szip;.s‘. 5222;4. szecpst.S. szeppét.G. szg;t).?. szti/p;.&
pazsitfiifélék Poaceae 2 i & ++ ++ & & i
atifd Plantago 1 i & & i - + +
csalanfélék Urticaceae 2 ++ ++ ++ ++ + ++ ++
libatopfélék Chenopodiaceae 1 ++ ++ ++ ++ ++ ++ ++
kenderfélék Cannabaceae 1 n.a n.a n.a. n.a. n.a. n.a. n.a.
parlagfi Ambrosia 4
irom Artemisia 1 ++ + + + + - -
Alternaria 4 ";;:"
gombak Epicoccum 4 ++ + + ++ ++ +++ +++
ZALAEGERSZEG
2:62.4'.121 latin név allergenitas szelz-lpé.Z. szip;.& 5222;4. szeé:pst.S. szt:pét.G. szgs;.?. sze\:/p;.&
pazsitfiifélék Poaceae 2 i & & i + + +
atifi Plantago 1 i & & i + - +
csalanfélék Urticaceae 2 ++ ++ + ++ + ++ ++
libatopfélék Chenopodiaceae 1 ++ + + + + + +
kenderfélék Cannabaceae 1
parlagfi Ambrosia 4
irém Artemisia 1
Alternaria 4
gombak
Epicoccum 4 T aF St aF aF St Siststs
JELMAGYARAZAT  allergenitas fokozatok allergén koncentracié kategoriak és a tiinetek erdssége

B W N P

gyengén allergén
kozepesen allergén ++
erdsen allergén

igen erésen allergén

+

+++
++++
n.a.

alacsony
kozepes
magas

nagyon magas
nincs adat

tiineteket nem okoz

érzékeny allergiasoknal okoz tiineteket
minden allergiasnal tiineteket okoz
minden allergiasnal heves tiineteket okoz


mailto:pollen@nngyk.gov.hu
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NEMZETI NEPEGESZSEGUGYI ES GYOGYSZERESZETI KOZPONT
KORNYEZETEGESZSEGUGYI LABORATORIUMI OSZTALY
1097 Budapest, Albert Florian 0t 2-6., telefon: (06-1) 476-1100, e-mail: pollen@nngyk.gov.hu

Az egyes allomasokon mért pollenterhelés alakulasa 2024. augusztus 26. — szeptember 01. k6zott

BUDAPEST-PEST
2:52_46:: latin név allergenitas aua.é26. aua:?. ausgz.is. aug.SZQ. aug:O. ausgz.zl. sz(i/pé.l.
pazsitfiifélék Poaceae 2 + + + + + + +
utifdi Plantago 1 + + + + + + +
csalanfélék Urticaceae 2 +++ ++ ++ ++ ++ ++ ++
libatopfélék Chenopodiaceae 1 ++ + + ++ +++ ++ +++
kenderfélék Cannabaceae 1
parlagfi Ambrosia 4
irom Artemisia 1
gombik Alternaria 4
Epicoccum 4
BEKESCSABA
23052.4;1;\/ latin név allergenitas aua.éZG. augeﬂ. ausgz.i& aug;s29. aug.é30. ausgz.gl. szti/p;.l.
pazsitfiifélék Poaceae 2
utifdi Plantago 1
csalanfélék Urticaceae 2
libatopfélék Chenopodiaceae 1
kenderfélék Cannabaceae 1
irom Artemisia 1
Alternaria 4
gombak 2
Epicoccum 4
DEBRECEN
2;);4|;:tv latin név allergenitas aua.éZG. augéﬂ. ausgz.z& aucg:.329. aug:O. ausgz.gl. szti/p;.l.
pazsitfiifélék Poaceae 2
utifdi Plantago 1
csalanfélék Urticaceae 2
libatopfélék Chenopodiaceae 1
kenderfélék Cannabaceae 1
irom Artemisia 1
Alternaria 4
gombak 2
Epicoccum 4
GYOR
2:5?_452: latin név allergenitas aua.éza aug:7. ausgz.(zes. aug.SZQ. aug:o. ausgz.gl. sz?/pat.l.
pazsitfiifélék Poaceae 2 i - - i - n.a. n.a.
utifd Plantago 1 - - - - - n.a. n.a.
csalanfélék Urticaceae 2 ++ ++ + ++ ++ n.a. n.a.
libatopfélék Chenopodiaceae 1 + + ++ + ++ n.a. n.a.
kenderfélék Cannabaceae 1 + + + + + n.a. n.a.
parlagfi Ambrosia 4 +++ +++ n.a. n.a.
irém Artemisia 1 - + + + + n.a. n.a.
gombik Alternaria 4 ++ +++ ++ +++ +++ n.a. n.a.
Epicoccum 4 + - ++ ++ +++ n.a. n.a.
JELMAGYARAZAT  allergenitas fokozatok allergén koncentracié kategoriak és a tiinetek erdssége

B W N P

gyengén allergén
kozepesen allergén ++
erdsen allergén

igen erésen allergén

+

+++
++++
n.a.

alacsony
kozepes
magas

nagyon magas
nincs adat

tiineteket nem okoz
érzékeny allergiasoknal okoz tiineteket
minden allergiasnal tiineteket okoz
minden allergiasnal heves tiineteket okoz
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1097 Budapest, Albert Florian 0t 2-6., telefon: (06-1) 476-1100, e-mail: pollen@nngyk.gov.hu

KECSKEMET
2;)52.4[1;\/ latin név allergenités aua.éZG. auE.e27. ausgz.(ZeB. aug.szg. aug.éSO. ausgz.(?;l. sze\z/p;.l.
pazsitfiifélék Poaceae 2 n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a.
utifi Plantago 1 n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a.
csalanfélék Urticaceae 2 n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a.
libatopfélék Chenopodiaceae 1 n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a.
kenderfélék Cannabaceae 1 n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a.
irom Artemisia 1 n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a.
Alternaria 4 n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a.
gombak
Epicoccum 4 n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a.
MISKOLC
2:52_4[.,2: latin név allergenitas aua.éZG. auiéﬂ. ausgz.z& aug.szg. augjo. ausgz.(3)1. szti/p;.l.
pazsitfiifélék Poaceae 2 n.a. & & i & & i
utifdi Plantago 1 n.a. + + + + + +
csalanfélék Urticaceae 2 n.a. ++ ++ ++ ++ ++ ++
libatopfélék Chenopodiaceae 1 n.a. ++ + ++ +++ ++ +++
kenderfélék Cannabaceae 1 n.a.
parlagfi Ambrosia 4 n.a.
irom Artemisia 1 n.a.
Alternaria 4 n.a.
gombak
Epicoccum 4 n.a.
PECS
23052.4;1;\1 latin név allergenitas aulg-gl.é26. au}g(;.:?. ausgz.is. aug;szg. aug.é30. ausgz.jl. szti/p;.l.
pazsitfiifélék Poaceae 2 i & & i - & i
atifd Plantago 1 i + - - - - -
csalanfélék Urticaceae 2 ++ ++ ++ + + + +
libatopfélék Chenopodiaceae 1 ++ + ++ + + + +
kenderfélék Cannabaceae 1 + + + +
parlagfi Ambrosia 4 +++ +++ +++ +++
irom Artemisia 1 - & & +
Alternaria 4 ++ +++ +++ ++
gombak 2
Epicoccum 4 + - - -
SALGOTARJAN
2024. év latin név allergenitas || aug.26. | aug.27. | aug.28. | aug.29. | aug.30. | aug.31. | szept.1.
35. hét Hé Ke Sze Cs Pé Szo Va
pazsitfiifélék Poaceae 2 + + + + + +
utifi Plantago 1 + + + + + +
csalanfélék Urticaceae 2 ++ ++ ++ ++ ++ ++
libatopfélék Chenopodiaceae 1 + + ++ ++ ++ ++
kenderfélék Cannabaceae 1 n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a.
parlagfi Ambrosia 4 +++
iréom Artemisia 1 + + ++ ++ ++ ++
Alternaria 4 ++ +++ +++ +++ +++ +++
gombak
Epicoccum 4 ++ ++ + - ++ +
JELMAGYARAZAT  allergenitas fokozatok allergén koncentracié kategoriak és a tiinetek erdssége

B W N P

gyengén allergén
kozepesen allergén
erdsen allergén
igen erésen allergén

+ alacsony
++ kozepes

+++  magas
++++

nagyon magas

n.a.  nincs adat

tiineteket nem okoz

érzékeny allergiasoknal okoz tiineteket
minden allergiasnal tiineteket okoz
minden allergiasnal heves tiineteket okoz
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NEMZETI NEPEGESZSEGUGYI ES GYOGYSZERESZETI KOZPONT
KORNYEZETEGESZSEGUGYI LABORATORIUMI OSZTALY
1097 Budapest, Albert Florian 0t 2-6., telefon: (06-1) 476-1100, e-mail: pollen@nngyk.gov.hu

SZEGED
2;)52.4[1;\/ latin név allergenités aua.éZG. aug:?. ausgz.(ze& aug.szg. aug.éSO. ausgz.(?;l. sze\z/p;.l.
pazsitfiifélék Poaceae 2 + + + + + + +
utifd Plantago 1 - - - - + - -
csalanfélék Urticaceae 2 ++ ++ ++ ++ 4 4 +
libatopfélék Chenopodiaceae 1 + + ++ ++ ++ + ++
kenderfélék Cannabaceae 1 + + 4 4+ + i +
parlagfi Ambrosia 4
urom Artemisia 1 + - + + + + +
Alternaria 4 +++ +++ +++ +++ ++ ++ +
gombak
Epicoccum 4 ++ + +++ + + ++ ++
SZEKESFEHERVAR
2024. év latin név allergenitas || aug.26. | aug.27. | aug.28. | aug.29. | aug.30. | aug.31. | szept.1.
35. hét Hé Ke Sze Cs Pé Szo Va
pazsitfiifélék Poaceae 2 + + + + + + +
utifd Plantago 1 - - - + + - -
csalanfélék Urticaceae 2 ++ ++ ++ ++ ++ ++ ++
libatopfélék Chenopodiaceae 1 ++ ++ + ++ ++ ++ ++
kenderfélék Cannabaceae 1 n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a.
parlagfi Ambrosia 4
urom Artemisia 1 - - - + + 5 o
Alternaria 4 +++ ++ ++ ";J:"'
gombak
Epicoccum 4 + + ++ - - - R
SZEKSZARD
230:4[.“: latin név allergenitas aulg-gl.é26. au}g(;.:?. ausgz.is. aug;szg. aug.é30. ausgz.jl. szti/p;.l.
pazsitfiifélék Poaceae 2 + + + + + - +
utifi Plantago 1 - + - - + - +
csalanfélék Urticaceae 2 ++ ++ ++ ++ + + ++
libatopfélék Chenopodiaceae 1 ++ ++ ++ ++ +++ ++ +++
kenderfélék Cannabaceae 1 +++ ++ ++ + + + +
parlagfi Ambrosia 4
irom Artemisia 1
Alternaria 4
gombak
Epicoccum 4
SZOMBATHELY
2;)52.4'.‘::/ latin név allergenitas aua.é26. augeﬂ. auSgZ.‘iS. aucg::529. aug.éBO. ausgz.sl. sz?/p;.l.
pazsitfiifélék Poaceae 2 + + + + + + +
atifi Plantago 1 + + + + + + +
csalanfélék Urticaceae 2 ++ +++ +++ ++ ++ ++ T+
libatopfélék Chenopodiaceae 1 ++ ++ ++ ++ ++ ++ ++
kenderfélék Cannabaceae 1 n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a.
parlagfi Ambrosia 4
irom Artemisia 1 + + - + + + +
Alternaria 4 ++ +++ NS ++ e+
gombak
Epicoccum 4 + + ++ + + + o
JELMAGYARAZAT  allergenitas fokozatok allergén koncentracié kategoriak és a tiinetek erdssége

B W N P

gyengén allergén
kozepesen allergén
erdsen allergén
igen erésen allergén

+ alacsony
++ kozepes
+++  magas
++++  nagyon magas
n.a.  nincs adat

tiineteket nem okoz
érzékeny allergiasoknal okoz tiineteket
minden allergiasnal tiineteket okoz
minden allergiasnal heves tiineteket okoz
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NEMZETI NEPEGESZSEGUGYI ES GYOGYSZERESZETI KOZPONT
KORNYEZETEGESZSEGUGYI LABORATORIUMI OSZTALY

1097 Budapest, Albert Florian 0t 2-6., telefon: (06-1) 476-1100, e-mail: pollen@nngyk.gov.hu

ZALAEGERSZEG
2;)52.4[1;\/ latin név allergenités auEI.éZG. aug:?. ausgz.(ze& aug.szg. aug.é30. ausgz.(3)1. sze\z/p;.l.

pazsitfiifélék Poaceae 2 + + + + + + +
utifi Plantago 1 - + - - + + -
csalanfélék Urticaceae 2 ++ ++ ++ ++ ++ ++ ++
libatopfélék Chenopodiaceae 1 + + + + + + +
kenderfélék Cannabaceae 1
parlagfi Ambrosia 4
irom Artemisia 1

Alternaria 4
gombak

Epicoccum 4

Az egyes allomasokon mért pollenterhelés alakulasa 2024. augusztus 19. — augusztus 25. kdzott

BUDAPEST-PEST
23042.4;1;\/ latin név allergenitas auaz& augezo. ausgz.il. aug;szz. aug.é23. ausgz.s4. au\g/;S.
pazsitfiifélék Poaceae 2 + + + + + +
utifi Plantago 1 + + + + + +
csalanfélék Urticaceae 2 ++ ++ +++ +++ ++ ++
libatopfélék Chenopodiaceae 1 T ++ + +++ +++ +++
kenderfélék Cannabaceae 1 +++ ++ + +++ +++ ++
parlagfi Ambrosia 4 +++
irom Artemisia 1 + ++ + + - +
Alternaria 4
gombak
Epicoccum 4 ++ +++ ++ + + ++
BEKESCSABA
2;):4|;:tv latin név allergenitas aua.éil& auEéZO. ausgz.zl. aucg:.szz. aug:& ausgz.(2)4. au\g/.aZS.
pazsitfiifélék Poaceae 2 + + - - + +
utifi Plantago 1 + - - + 4 -
csalanfélék Urticaceae 2 ++ ++ 4+ ++ ++ ++
libatopfélék Chenopodiaceae 1 ++ ++ +++ ++ ++ +++
kenderfélék Cannabaceae 1 n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a.
parlagfi Ambrosia 4
irom Artemisia 1 + + + + - as
Alternaria 4 T+
gombak :
Epicoccum 4 + - +++ - ++ +
DEBRECEN
2;):4|;:tv latin név allergenitas aua.élQ. augézo. ausgz.(zel. aucg:.szz. aug:& ausgz.(2)4. au\g/.aZS.
pazsitfiifélék Poaceae 2 + + + + + +
atifd Plantago 1 + + + + 4 -
csalanfélék Urticaceae 2 +++ ++ +++ 4+ ++ ++
libatopfélék Chenopodiaceae 1 ++ ++ ++ ++ 4+ +
kenderfélék Cannabaceae 1 n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a.
parlagfi Ambrosia 4
irom Artemisia 1 + + + + + +
gombak Alternaria 4 -“+-+ ----- 4- :4--"
Epicoccum 4 +++ - + ++ 4 ++
JELMAGYARAZAT  allergenitas fokozatok allergén koncentracié kategoriak és a tiinetek erdssége

B W N P

gyengén allergén
kozepesen allergén ++
erdsen allergén

igen erésen allergén

+

+++
++++
n.a.

alacsony
kozepes
magas

nagyon magas
nincs adat

tiineteket nem okoz

érzékeny allergiasoknal okoz tiineteket
minden allergiasnal tiineteket okoz
minden allergiasnal heves tiineteket okoz
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NEMZETI NEPEGESZSEGUGYI ES GYOGYSZERESZETI KOZPONT
KORNYEZETEGESZSEGUGYI LABORATORIUMI OSZTALY

1097 Budapest, Albert Florian 0t 2-6., telefon: (06-1) 476-1100, e-mail: pollen@nngyk.gov.hu

GYOR
2::462: latin név allergenités auaglg. auE.eZO. ausgz.il. aug.SZZ. aug.é23. ausgz.(2)4. au\g/.:5.
pazsitfiifélék Poaceae 2 n.a. n.a. n.a. + + + +
utifi Plantago 1 n.a. n.a. n.a. - + - +
csalanfélék Urticaceae 2 n.a. n.a. n.a. ++ ++ ++ ++
libatopfélék Chenopodiaceae 1 n.a. n.a. n.a. + + + +
kenderfélék Cannabaceae 1 n.a. n.a. n.a. +
parlagfi Ambrosia 4 n.a. n.a. n.a. +++
irom Artemisia 1 n.a. n.a. n.a. +
Alternaria 4 n.a. n.a. n.a. ++
gombak
Epicoccum 4 n.a. n.a. n.a. +
KECSKEMET
2::_4[.,2: latin név allergenitas aua.él9. auEéZO. ausgz.zl. aug.szz. aug:& ausgz.(2)4. au\gi.aZS.
pazsitfiifélék Poaceae 2 n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a.
utifi Plantago 1 n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a.
csalanfélék Urticaceae 2 n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a.
libatopfélék Chenopodiaceae 1 n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a.
kenderfélék Cannabaceae 1 n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a.
irom Artemisia 1 n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a.
Alternaria 4 n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a.
gombak
Epicoccum 4 n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a.
MISKOLC
230:4[.121 latin név allergenitas aulg-gl.élg. au}g(;.eZO. ausgz.il. aug;sZZ. aug.éZS. auSgZ.(Z)A. au\gjfs.
pazsitfiifélék Poaceae 2 + + - + n.a. n.a. n.a.
atifd Plantago 1 i & - i n.a. n.a. n.a.
csalanfélék Urticaceae 2 ++ ++ ++ ++ n.a. n.a. n.a.
libatopfélék Chenopodiaceae 1 + ++ + + n.a. n.a. n.a.
kenderfélék Cannabaceae 1 +++ ++ ++ + n.a. n.a. n.a.
parlagfi Ambrosia 4 +++ ‘ n.a. n.a. n.a.
irom Artemisia 1 + & + + n.a. n.a. n.a.
Alternaria 4 ++ +++ ++ +++ n.a. n.a. n.a.
gombak 2
Epicoccum 4 T - - - n.a. n.a. n.a.
NYIREGYHAZA
2;):4|;:tv latin név allergenitas aua.élQ. aug:o. ausgz.(zel. aug.szz. aug:& ausgz.s4. au\g/.aZS.
pazsitfiifélék Poaceae 2 + + + + + + +
utifi Plantago 1 + + + - + - -
csalanfélék Urticaceae 2 i +++ ++ +++ ++ ++ ++
libatopfélék Chenopodiaceae 1 +++ ++ ++ + ++ ++ +
kenderfélék Cannabaceae 1 n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a.
parlagfi Ambrosia 4
iréom Artemisia 1 + ++ + + - + -
Alternaria 4 +++ +++ +++ +++ ++
gombak
Epicoccum 4 ++ - - + + - -
JELMAGYARAZAT  allergenitas fokozatok allergén koncentracié kategoriak és a tiinetek erdssége

B W N P

gyengén allergén
kozepesen allergén ++
erdsen allergén

igen erésen allergén

+ alacsony
kozepes
+++  magas
++++

n.a.

nagyon magas

nincs adat

tiineteket nem okoz
érzékeny allergiasoknal okoz tiineteket
minden allergiasnal tiineteket okoz
minden allergiasnal heves tiineteket okoz
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NEMZETI NEPEGESZSEGUGYI ES GYOGYSZERESZETI KOZPONT
KORNYEZETEGESZSEGUGYI LABORATORIUMI OSZTALY
1097 Budapest, Albert Florian 0t 2-6., telefon: (06-1) 476-1100, e-mail: pollen@nngyk.gov.hu

PECS
2;):4I.1:tv latin név allergenités aua.‘:g. augezo. ausgz.(zel. aug.szz. aug.é23. ausgz.(2)4. au\g/.:5.
pazsitfiifélék Poaceae 2 + - + - + + +
utifa Plantago 1 - + + + + + -
csalanfélék Urticaceae 2 ++ ++ ++ ++ ++ ++ ++
libatopfélék Chenopodiaceae 1 + ++ + - ++ 4 +
kenderfélék Cannabaceae 1 ++ ++ + + + ++ +
parlagfi Ambrosia 4 +++ +++ ++ + +4+
irom Artemisia 1 + + - + - - -
Alternaria 4 +++ +++ +++ +++ +++ +++
gombak
Epicoccum 4 + + + + ++ ++ -
SZEGED
2::4[.,2: latin név allergenitas aua.él9. auEéZO. ausgz.zl. aug.szz. aug:& ausgz.(2)4. au\gi.aZS.
pazsitfiifélék Poaceae 2 + + + + + + +
utifdi Plantago 1 + - - - - - R
csalanfélék Urticaceae 2 + ++ ++ ++ ++ ++ ++
libatopfélék Chenopodiaceae 1 ++ ++ + + ++ ++ +
kenderfélék Cannabaceae 1 +++ +++ ++ ++ + + ++
parlagfi Ambrosia 4 +++ 4+ -
irom Artemisia 1 + - - +
Alternaria 4 +++ +++ +++ ++
gombak
Epicoccum 4 - + o ++
SZEKESFEHERVAR
2024. év latin név allergenitas || aug.19. | aug.20. | aug.21l. | aug.22. | aug.23. | aug.24. | aug.25.
34. hét Hé Ke Sze Cs Pé Szo Va
pazsitfiifélék Poaceae 2 + + + + - - +
utifa Plantago 1 + + + + + - +
csalanfélék Urticaceae 2 ++ ++ ++ ++ ++ ++ ++
libatopfélék Chenopodiaceae 1 ++ + ++ ++ ++ ++ ++
kenderfélék Cannabaceae 1 n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a.
parlagfi Ambrosia 4
urom Artemisia 1 - + + + + + +
Alternaria 4 +++ “;;;“ 4+ T+
gombak
Epicoccum 4 - + + - ++ + +
SZEKSZARD
2;):4}.]2: latin név allergenitas aua.élQ. aug:o. ausgz.il. aug;szz. aug.éz& ausgz.c2)4. au\g/.aZS.
pazsitfiifélék Poaceae 2 + - - - + - R
utifi Plantago 1 + - - - + - +
csalanfélék Urticaceae 2 ++ ++ ++ ++ ++ ++ ++
libatopfélék Chenopodiaceae 1 ++ ++ ++ + + + ++
kenderfélék Cannabaceae 1 +++ +++ ++ + + + +
parlagfi Ambrosia 4 ++ +++ -
irom Artemisia 1 + - + + + - -
Alternaria 4 “4:4-“ ++ ++ 4+
gombak
Epicoccum 4 ++ + + - - + +
JELMAGYARAZAT  allergenitas fokozatok allergén koncentracié kategoriak és a tiinetek erdssége

B W N P

gyengén allergén
kozepesen allergén ++
erdsen allergén

igen erésen allergén

+ alacsony
kozepes
+++  magas
++++

n.a.

nagyon magas

nincs adat

tiineteket nem okoz
érzékeny allergiasoknal okoz tiineteket
minden allergiasnal tiineteket okoz
minden allergiasnal heves tiineteket okoz
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S GYOGYSZERESZETI KOZPONT

SZOMBATHELY
2;):4I.1:tv latin név allergenités aua;LQ. augezo. ausgz.(zel. aug.szz. aug.é23. ausgz.(2)4. au\g/.:5.
pazsitfiifélék Poaceae 2 + + + + + +
utifi Plantago 1 + ++ + + + +
csalanfélék Urticaceae 2 ++ ++ +++ +++ ++ ++
libatopfélék Chenopodiaceae 1 ++ ++ + + ++ ++
kenderfélék Cannabaceae 1 n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a.
parlagfi Ambrosia 4
irom Artemisia 1 + + + + + +
Alternaria 4 --i--::--- “4-;-:“-
gombak
Epicoccum 4 + + ++ ++ ++ ++
TATABANYA
2::4[.,2: latin név allergenitas aua.:& auEéZO. ausgz.zl. aug.szz. aug:& ausgz.(2)4. au\gi.aZS.
pazsitfiifélék Poaceae 2 n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a.
utifi Plantago 1 n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a.
csalanfélék Urticaceae 2 n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a.
libatopfélék Chenopodiaceae 1 n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a.
kenderfélék Cannabaceae 1 n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a.
irom Artemisia 1 n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a.
Alternaria 4 n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a.
gombak
Epicoccum 4 n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a.
ZALAEGERSZEG
230:4[.121 latin név allergenitas aulg-gl.élg. au}g(;.eZO. ausgz.il. aug;sZZ. aug.éZS. auSgZ.EA. au\gjfs.
pazsitfiifélék Poaceae 2 - - - i - - -
atifd Plantago 1 i - - i + - -
csalanfélék Urticaceae 2 + + ++ +++ ++ ++ ++
libatopfélék Chenopodiaceae 1 - - + + + + +
kenderfélék Cannabaceae 1 + + + + ++ +
parlagfi Ambrosia 4 i & +++ +++ ++ ++
irom Artemisia 1 - - & + - -
Alternaria 4 - ++ SR SR +++ +++
gombak
Epicoccum 4 - - - - ++ + s

Az Aerobioldgiai Halézat munkajat segitették: a Varmegyei Kormanyhivatalok (Baranya, Bacs-Kiskun, Békés, Borsod-
Abauj-Zemplén, Csongrad-Csanad, Fejér, Gy6r-Moson-Sopron, Hajdu-Bihar, Heves, Jasz-Nagykun-Szolnok,
Komarom-Esztergom, Noégrad, Somogy, Szabolcs-Szatmar-Bereg, Tolna, Vas, Veszprém és Zala Varmegyei
Kormanyhivatal) Népegészséglgyi Fdosztalyainak szakemberei, valamint a Szent Istvan Egyetem Karoly Rdbert
Campus, a Csolnoky Ferenc Koérhaz, a Fejér Varmegyei Szent Gyorgy Egyetemi Oktaté Koérhaz, a Dr. Réthy Pal
Koérhaz és RendelSintézet, a Siofoki Kérhaz-Rendel6intézet, a Somogy Varmegyei Kaposi Mér Oktaté Korhaz, a
Noégrad Varmegyei Szent Lazar Kérhaz és a Nemzeti Népegészségligyi és Gyogyszerészeti Kézpont munkatarsai.

JELMAGYARAZAT  allergenitas fokozatok allergén koncentracié kategoriak és a tiinetek erdssége
1 gyengén allergén + alacsony tiineteket nem okoz
2 kozepesen allergén ++ kozepes érzékeny allergiasoknal okoz tiineteket
3 erbsen allergén +++  magas minden allergiasnal tiineteket okoz
4 igen er6sen allergén ++++ nagyon magas minden allergiasnal heves tiineteket okoz

n.a.  nincs adat
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